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展示表格 
 

聖馬太堂幼稚園 

學校名稱 
 

2025-26  K2 

學年  年級 
 

活動名稱 

上茶樓 

 

活動目標 

⚫ 認識「上茶樓」的基本飲茶習俗（如點心、茶盅、侍應） 

⚫ 知道在茶樓用餐的基本餐桌禮儀（如輕聲說話、輪候、保持桌面整潔） 

⚫ 能品嚐茶樓中的美味點心 

⚫ 體驗「飲茶」的樂趣 

 

活動簡介 

「飲茶」是香港具代表性的飲食習慣，亦是長輩與家人日常相聚的重要方式。活動期間，老師

會引導幼兒觀察茶樓的特色，如：點心車、茶壺、茶杯及不同的點心蒸籠，並介紹常見點心名

稱，例如：蝦餃、燒賣、叉燒包等。幼兒亦會在老師協助下學習簡單的點餐方式，如向服務員

說「我想要……」，從而提升語言表達與自信心。 
 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 


