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2024-2025  K1-K3 

學年  年級 
 

活動名稱 

親子運動會──中國傳統遊戲 

 

活動目標 

⚫ 認識中國的傳統遊戲 

⚫ 提升幼兒大小肌的協調能力 

⚫ 提升對中國傳統遊戲的興趣 

⚫ 加強親子關係 

 

活動簡介 

在親子運動會中加入中國的傳統遊戲，如投壺、蹴鞠、滾鐵環等，讓幼兒和家長認識具中華文

化特色的的運動和遊戲。同時，透過親身體驗這些傳統遊戲的樂趣，進一步培養幼兒對中華文

化的興趣。 

 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

   
  


